Szkolenie dotyczace depresji dzieci i
miodziezy

W odpowiedzi na rosnacy problem coraz czestszych préob samobdjczych i samobdjstw dzieci i
miodziezy Osrodek Profilaktyki i Integracji Spolecznej, przy wsparciu Stowarzyszenia Oratorium -
Przygoda Zycia, zorganizowat szkolenie warsztatowe z zakresu depresji dzieciecej i mtodziezowe;j.

Szkolenie, ktore odbyto sie w dniu 29.10.2018 r. skierowano do pedagogéw pabianickich szkét, OPiIS
i Placowki Wsparcia Dziennego "Junior". Zajecia przeprowadzila Anna Nowak - psycholog
wspoOltpracujaca z OPIIS.

Uczestnicy poszerzyli swoja wiedze na temat zjawiska depresji m. in.: poznali objawy, sygnaly
ostrzegawcze, czynniki ryzyka, ktére moga sprzyjac rozwojowi choroby, dowiedzieli sie jak reagowac
w sytuacji wystepowania objawow oraz gdzie szuka¢ pomocy.
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